
 

Cookin' Just A Li'l 
Choreograaf : John 'Grrowler' Rowell 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Intermediate / advanced  
Tellen  : 64 
Info  : 157 Bpm   -   intro 16 tellen heavy beats  / 19 seconden, begin bij zang  
Muziek  : "Boogie Woogie Fiddle Country Blues" by Charlie Daniels Band 
Bron  :  
 
Step-Pivot, Step-Pivot, Syncopated Right Vine  
1  RV  stap voor 
2 R+L ½ draai linksom 
3  RV  stap voor 
4 R+L ½ draai linksom 
5  RV  stap rechts opzij 
6 LV  stap achter RV 
&  RV  stap rechts opzij 
7 LV  stap gekruist voor RV 
8 RV  stap rechts opzij 
 
Step-Pivot, Step-Pivot, Syncopated Left Vine  
1  LV  stap voor 
2 L+R ½ draai rechtsom 
3  LV  stap voor 
4 L+R ½ draai rechtsom 
5  LV  stap links opzij 
6 RV  stap achter LV 
&  LV  stap links opzij 
7 RV  stap gekruist voor LV 
8 LV  stap links opzij 
 
Heel & Heel & Step ½ Turn Heel & Heel & 
Step ¼ Turn 
1  RV  tik hak voor 
& RV  stap naast LV 
2 LV  tik hak voor 
& LV  stap naast RV 
3  RV  stap voor 
4 R+L ½ draai linksom 
5  RV  tik hak voor 
& RV  stap naast LV 
6 LV  tik hak voor 
& LV  stap naast RV 
7  RV  stap voor 
8 R+L ¼ draai linksom 
 
Kick-Kick & Cross Side, Rock-Step, Turn-
Brush 
1  RV  schop gekruist voor LV 
2 RV  schop gekruist voor LV 
&  RV  stap rechts opzij 
3 LV  stap gekruist voor RV 
4 RV  stap rechts opzij 
5  LV  rock achter 
6 RV gewicht terug 
7  LV  stap met ¼ draai linksom 
8 RV  brush voor 

 
Step-Lock, Step-Brush, Cross-Turn, Back-Tap 
1  RV  stap gekruist voor LV 
2 LV  lock achter RV 
3  RV  stap voor 
4 LV  brush voor 
5  LV  stap gekruist voor RV 
6 RV  stap achter met ¼ draai rechtsom 
7  LV  stap achter 
8 RV  tik teen gekruist voor LV 
 
Step-Kick, Lock-Back, Coaster Step, Step-½ 
Pivot 
1  RV  stap voor 
2 LV  schop voor 
3  LV  lock voor RV 
4 RV  stap achter 
5  LV  stap achter 
& RV  stap naast LV 
6 LV  stap voor 
7  RV  stap voor 
8 R+L ½ draai linksom 
 
Full Turn, Rock-Recover, 1 ½ Turns, Step 
1  RV ½ linksom en stap achter 
2  LV ½ linksom en stap voor 
3  RV  rock voor 
4 LV gewicht terug 
5  RV ½ rechtsom en stap voor 
6  LV ½ rechtsom en stap achter 
7  RV ½ rechtsom en stap voor 
8 LV  stap voor 
 
Forward, Step, Back, Step, Out-Out, In-In, 
Walk-Walk 
1  RV  rock voor 
2 LV gewicht terug 
3  RV  rock achter 
4 LV gewicht terug 
&  RV  stap rechts opzij 
5 LV  stap links opzij 
& RV  stap terug naar het midden 
6 LV  stap naast RV 
7  RV  stap voor 
8 LV  stap voor 
 
Begin opnieuw 
 


